
Bei allen anderen Klöstern bleibt alles wie
bisher, also Anmeldungen direkt beim
jeweiligen Kloster.

Entgegen meiner Planung, dass der Kurs
im Kloster Helfta im September d. J. mein
letzter dort sein sollte, wird auch in 2026
ein Kurs dort stattfinden - und wieder mit
drei Übernachtungen. Und für 2027 plane
ich für Helfta mit zwei Terminen. Schauen
wir mal, was aus dieser Planung wird 😉  

Im Kloster Bad Wimpfen hatten wir sehr
schöne “Abschiedskurse”. Ab 2026 wird
Maria Halm dort ihr Angebot “Meditatives
Bogenschießen” beginnen. Viel Erfolg 😊

Im Juli hatte ich geschrieben, dass für
mich der Begriff “Klarheit” sehr wichtig
geworden ist. Und ich habe gemerkt, wie
gut es tun kann, Klarheit zu schaffen.
Dabei kann es im ersten Moment auch
schmerzhaft sein, festzustellen, dass
“etwas” zu Ende ist. Die Beziehungen zu
Menschen, Tätigkeiten, Orten, die über
einen langen Zeitraum wichtig waren,
wandeln sich. Und dann kann “Klarheit
schaffen” auch “Abschied nehmen” sein.

Ich danke allen, die mich - bewusst oder
unbewusst - dabei begleitet haben, mehr
Klarheit zu schaffen. Dazu gehörte auch
- und gehört immer noch - “Der kleine
Mönch”. Siehe “Auf ein Wort” 😊   

Alle, die sich auch mehr Klarheit für sich
wünschen, ermutige ich dazu, “einfach”
zu beginnen - auch erstmal im “Kleinen”.

Herzliche Grüße, alles Liebe und Gute und
Gottes Segen,
Martin Scholz

martin-scholz-seminare.de                                                                                       viarcus.de

Den letzten Newsletter hatte ich Ende Juli
verschickt - zum Thema “Newsletter, ja oder
nein?”. Jetzt haben wir Anfang November 😉   

Diese lange Pause war so nicht geplant, aber
manchmal kommt  ja das eine oder andere
“dazwischen”. Das war bei mir so - und auch
bei vielen von Euch. Deshalb brauchte die
Aktion “Newsletter” auf beiden Seiten dann
einfach etwas mehr Zeit - und das ist gut so.

Ich war überwältigt von der Resonanz. Weit
mehr als die Hälfte von über 1.000 haben ein
bewusstes “Ja” zum weiteren Empfang des
Newsletters gesagt. Besonders berührt
haben mich die vielen sehr persönlichen
Worte. Meinen ganz herzlichen Dank dafür.

Das Ergebnis der Verlosung des Gutscheins
über die Kursgebühr für ein “Bogenschießen
im Kloster” in 2026 steht noch aus. Darüber
informiere ich aber in jedem Fall noch im
Laufe des November 😉      

Diejenigen von Euch, die auch den viarcus ®
Newsletter erhalten möchten, bekommen
das erste Exemplar auch noch im November.
Die “Dankeschöns” von vier Plätzen für einen
Tageskurs in Dortmund lösen wir dann erst
im neuen Jahr ein. Alles andere wäre jetzt zu
stressig - und das ist ja genau das, was wir
nicht wollen 😉    

Apropos “Neues Jahr”: die Termine für 2026
für “Bogenschießen im Kloster” sind jetzt
online. Der Link dazu steht in der Fußzeile.
Für die Kurse in Maria Laach gibt es eine
wichtige Änderung: die Anmeldungen laufen
jetzt direkt über mich. Das gilt auch für die
Übernachtung und Verpflegung in der Abtei.

Gu t e n  T a g  a u s  D o r t m u n d  😊 Auf  e in  Wort :
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L o s l a s s e n

A l s  i c h  b e g a n n ,  m e i n e n  R u c k s a c k  f ü r
m e i n e  d r e i m o n a t i g e  P i l g e r t o u r  z u
p a c k e n ,  w a r  e r  z u n ä c h s t  e i n m a l
i m m e r  z u  s c h w e r .  . . .  

E s  w a r  k l a r :  I c h  m u s s  d a s  G e w i c h t
r e d u z i e r e n ,  s o n s t  s c h a f f e  i c h  d e n
W e g  n i c h t .  E s  w a r  e i n e  e c h t e
H e r a u s f o r d e r u n g ,  m i c h  v o n  i m m e r
m e h r  D i n g e n  z u  t r e n n e n ,  a u f  d i e  i c h
d o c h  e i g e n t l i c h  g a r  n i c h t  v e r z i c h t e n
k o n n t e .  I c h  w e i ß  n i c h t  m e h r ,  w i e  o f t
i c h  d e n  R u c k s a c k  g e p a c k t  u n d
u m g e p a c k t  h a b e ,  b i s  i c h  g l a u b t e ,  g u t
u n t e r w e g s  s e i n  z u  k ö n n e n .  A l s  i c h
d a n n  a b e r  e n d l i c h  a u f  d e m  P i l g e r w e g
w a r ,  s p ü r t e  i c h ,  d a s s  d e r  R u c k s a c k
i m m e r  n o c h  z u  s c h w e r  w a r .  

G o t t  s e i  D a n k  m e r k t e  i c h  a b e r  a u c h
r e c h t  s c h n e l l ,  d a s s  i c h  m a n c h e s
e n t g e g e n  m e i n e r  A n n a h m e  w i r k l i c h
n i c h t  b r a u c h t e .  . . .  H ä u f i g  m e r k t  m a n
e b e n  e r s t  a u f  d e m  W e g ,  w a s  m a n
b r a u c h t  u n d  w a s  n i c h t .  U n d  d a s s  e i n
p a a r  K i l o  w e n i g e r  a u f  d e m  R ü c k e n
u n g l a u b l i c h  v i e l  a u s m a c h e n .  . . .

N a c h d e m  i c h  d r e i  M o n a t e  m i t  s o
w e n i g  a u s g e k o m m e n  w a r ,  f r a g t e  i c h
m i c h :  “ W a s  b r a u c h e  i c h  d e n n  w i r k l i c h
z u m  L e b e n ? ”  M i t  d e m  W e n i g e n ,  d a s
i c h  a u f  d e m  R ü c k e n  t r u g ,  w a r  i c h  g u t
a u s g e k o m m e n  a u f  m e i n e m  P i l g e r w e g
-  o h n e  d a s s  m i r  e t w a s  f e h l t e .  

A u s :  “ D e r  k l e i n e  M ö n c h  r ä u m t  a u f ”
v o n  P a t e r  Z a c h a r i a s  H e y e s  O S B ,
M ö n c h  i n  d e r  B e n e d i k t i n e r a b t e i
M ü n s t e r s c h w a r z a c h .
E r s c h i e n e n  i m  V i e r - T ü r m e - V e r l a g .  

https://martin-scholz-seminare.de/
https://viarcus.de/
https://martin-scholz-seminare.de/bogenschiessen-im-kloster

